بسمه تعالی
[image: ]


دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان همدان
معاونت  آموزشي دانشگاه
مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
فرم طرح درس پایه
از آنجایی که فرآیند یاددهی- یادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه ریزی امکان پذیر نیست، لذا تدوین طرح درس در آغاز فرآیند آموزش (به عنوان نقشه و راهنمای تدریس برای مدرسین و دانشجویان)، ضروری بوده و به عنوان يكي از ابزارهاي اصلي فعاليت آموزشی مدرسين مطرح مي باشد. لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تکمیل طرح درس نهایت دقت را مبذول فرمایند.  

مشخصات درس و مدرس (تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد)
· عنوان درس : بیوفارماسی و فارماکوکینتیک 
· نام ونام خانوادگی مدرس: دکتر کتایون درخشنده
· نام و نام خانوادگی مسئول درس: دکتر کتایون درخشنده
· نام و نام خانوادگی مدیر گروه: دکتر کتایون درخشنده 	
· نوع و میزان واحد به تفکیک:       نظري     3 واحد،        عملي    ................ واحد
· رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: داروسازی عمومی 
· زمان درس: نیمسال دوم سالتحصیلی 1404-1405
· مکان آموزش : دانشکده داروسازی
	جلسه
	سرفصل (عنوان)
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	مدت زمان
	وسایل کمک آموزشی
	روش ارزشیابی

	1
	مفهوم بیوفارماسی و فارماکوکینتیک
	تعریف، توضیح ADME، مقایسه با فارماکودینامیک، تحلیل کاربرد
	شناختی
	سخنرانی تعاملی
	120 دقیقه
	پاورپوینت، تخته
	پرسش و کوییز

	2
	مباحث ریاضی و آماری
	لگاریتم، آمار توصیفی، نمودار غلظت-زمان، محاسبات
	شناختی
	حل تمرین و PBL
	120 دقیقه
	ماشین حساب، پاورپوینت
	تمرین

	3
	مکانیسم‌های جذب و عبور
	توضیح و مقایسه مکانیسم‌ها، تحلیل عوامل
	شناختی
	CBL
	120 دقیقه
	تصاویر غشاء
	تمرین

	4
	عوامل فیزیولوژیکی
	توضیح عوامل و تحلیل اثر
	شناختی
	بحث
	120 دقیقه
	پاورپوینت
	کوییز

	5
	عوامل فیزیکوشیمیایی
	حلالیت، pKa، یونیزاسیون، فراهمی زیستی
	شناختی
	PBL
	120 دقیقه
	نمودار
	تمرین

	6
	عوامل فرمولاسیون
	شکل دارویی، مواد جانبی، رهش کنترل شده
	شناختی
	CBL
	120 دقیقه
	نمونه اشکال دارویی
	تحلیل مورد

	7
	ضرورت و اهمیت مدل‌بندی
	تعریف مدل‌سازی؛ بیان کاربرد و محدودیت‌ها
	شناختی
	سخنرانی، بحث
	120 دقیقه
	پاورپوینت
	پرسش

	8
	محاسبه پارامترهای فارماکوکینتیکی برای مدل یک‌بخشی
	محاسبه Ke، t1/2، Vd، Cl و تفسیر نتایج
	شناختی
	حل تمرین، PBL
	120 دقیقه
	ماشین‌حساب، نمودار
	تمرین

	9
	محاسبه پارامترهای فارماکوکینتیکی برای مدل دوبخشی
	محاسبه α، β، K12، K21، K10، Vd و Cl
	شناختی
	حل تمرین، CBL
	120 دقیقه
	پاورپوینت
	تمرین

	10
	محاسبه پارامترهای فارماکوکینتیکی پس از تجویز خارج‌عروقی
	محاسبه Ka، Ke، AUC، Cmax، Tmax، F
	شناختی
	PBL، حل مثال
	120 دقیقه
	نمودار، ماشین‌حساب
	حل تمرین

	11
	میان ترم
	
	
	تستی- تشریحی- حل مسئله
	
	
	امتحان کتبی

	12
	مزایا و معایب داده‌های ادراری، Rate Method و Sigma-minus
	مقایسه روش‌ها؛ محاسبه پارامترها؛ تحلیل نتایج
	شناختی
	حل تمرین، CBL
	120 دقیقه
	داده‌های نمونه، پاورپوینت
	کوییز، تحلیل

	13
	مفهوم و معادلات انفوزیون وریدی و فارماکوکینتیک انفوزیون کامل
	محاسبه غلظت، Css و زمان رسیدن به حالت پایدار
	شناختی
	PBL، حل تمرین
	120 دقیقه
	ماشین‌حساب، نمودار
	حل تمرین

	14
	فارماکوکینتیک به دنبال انفوزیون وریدی ناقص
	محاسبه غلظت پس از قطع انفوزیون و تفسیر
	شناختی
	CBL، حل تمرین
	120 دقیقه
	پاورپوینت
	تمرین

	15
	تجویز دوزهای مکرر و محاسبه پارامترها- تجویز وریدی
	محاسبه Cmaxss، Cminss، Css، ضریب تجمع
	شناختی
	PBL
	120 دقیقه
	ماشین‌حساب
	کوییز

	16
	تجویز دوزهای مکرر و محاسبه پارامترها- تجویز غیر وریدی
	محاسبه Cmaxss، Cminss، Css، ضریب تجمع
	شناختی
	PBL
	120 دقیقه
	ماشین‌حساب
	کوییز

	17
	اهمیت روند توزیع، مفهوم حجم ظاهری توزیع و عوامل مؤثر بر توزیع داروها
	توضیح مفهوم توزیع؛ تعریف و محاسبه Vd؛ تحلیل عوامل مؤثر؛ تفسیر کاربرد بالینی
	شناختی
	سخنرانی تعاملی، PBL، CBL
	120 دقیقه
	پاورپوینت، تخته، ماشین‌حساب
	کوییز، حل تمرین

	18
	دفع کلیوی داروها
	توضیح مراحل دفع؛ محاسبه کلیرانس؛ تحلیل عوامل مؤثر
	شناختی
	سخنرانی، PBL
	120 دقیقه
	پاورپوینت
	پرسش، تمرین

	19
	روندهای متابولیسم داروها و عوامل مؤثر بر متابولیسم
	توضیح فازهای I و II؛ نقش CYP450؛ تحلیل عوامل مؤثر
	شناختی
	سخنرانی، CBL
	120 دقیقه
	پاورپوینت
	کوییز

	20
	مفهوم فراهمی زیستی مطلق و نسبی
	تعریف BA؛ تفاوت مطلق و نسبی؛ محاسبه AUC و تفسیر
	شناختی
	سخنرانی، PBL
	120 دقیقه
	پاورپوینت، ماشین‌حساب
	کوییز، تمرین

	21
	اهمیت و مراحل انجام مطالعات هم‌ارزی زیستی
	توضیح BE؛ مراحل مطالعه؛ تفسیر AUC، Cmax، Tmax
	شناختی
	CBL، بحث
	120 دقیقه
	پاورپوینت
	تحلیل مقاله

	22
	اهمیت و ضرورت IVIVC سطوح مختلف
	تعریف IVIVC؛ مقایسه سطوح A,B,C؛ تحلیل کاربرد
	شناختی
	سخنرانی، CBL
	120 دقیقه
	نمودارها، پاورپوینت
	کوییز

	23
	سنجش سطح درمانی داروها (TDM)
	تفسیر TDM و تنظیم دوز
	شناختی
	CBL
	120 دقیقه
	گزارش‌های TDM
	تحلیل مورد

	24
	تأثیر سن، جنس، بیماری‌ها، بارداری و محاسبه دوز در نارسایی کلیوی
	تحلیل عوامل؛ محاسبه کلیرانس کراتینین و تنظیم دوز
	شناختی
	PBL، CBL
	120 دقیقه
	جداول تنظیم دوز
	حل تمرین

	25
	سمینار 1
	موضوعات تخصصی
	شناختی
	سخنرانی- پاورپوینت
	150 دقیقه
	پاورپوینت
	نحوه ارائه و پاسخگویی

	26
	سمینار 2
	موضوعات تخصصی
	شناختی
	سخنرانی- پاورپوینت
	150 دقیقه
	پاورپوینت
	نحوه ارائه و پاسخگویی




2

image1.png




